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Bereits zum vierten Mal
fiihrte der Verein fiir
Altersbetreuung im Oberen
Fricktal (VAOF) einen
Erfahrungsaustausch

mit interessierten Archi-
tekten und Gemeinderiten
durch.

Dieter Deiss

LAUFENBURG. Der Verein fiir Alters-
betreuung im Oberen Fricktal (VAOF)

investierte in den vergangenen Jahren -

Millionenbetréige in die Sanierung der
bestehenden Liegenschaften und in
Neubauten. Dies fiihrte bei den Ver-
antwortlichen im VAOF zu einem rei-
chen Schatz an Erfahrungen im Be-

reich des hindernisfreien Bauens. Dies |

gilt aber insbesondere auch fiir die
Walker Architekten aus Brugg, welche
die Bauten realisierten und schon bei
der Sanierung und dem Ausbau des
Alterszentrums «Klostermatte» feder-
fiihrend gewesen waren. Bereits zum
vierten Mal fithrte deshalb der VAOF
einen Erfahrungsaustausch mit inte-
ressierten Architekten und Gemein-
deréiten durch. Diesmal standen die
altersbetreuten Wohnungen an der
Bahnhofstrasse in Laufenburg im Mit-
telpunkt. «Der Standort hier direkt
beim Bahn- und Busbahnhof, ist
extrem gut», meinte Norbert Walker.
Mit Post, Bank und Lebensmittelge-

schiften konne der tdgliche Bedarf -

praktisch vor der Haustiire abgedeckt
~werden. Verschiedene, teils wider-
spriichliche Normen wiirden ein sol-
ches Bauvorhaben oftmals erschwe-
ren. «Ein in die Jahre gekommener

kommunaler Gestaltungsplan legte.

uns zudem diverse Steine in den Weg»,

fithrte Walker aus. «All diese Anfor- .

~ derungen waren anfanglich recht
schwierig zu erfiillen.».

‘Was gehort zum
hindernisfreien Bauen?

Altersgerechtes Bauen am Beispiel der Alterswohnungen in Laufenburg

A

Auf einem Rundgang durch die
beiden Hauser wiesen die Fachleute
auf diverse Besonderheiten des behin-
dertengerechten Bauens hin. Eine
automatische Eingangstiire ermog-
licht auch mit dem Rollator eine pro-
blemlose Benutzung. Spiilbecken und
Herd konnen unterfahrbar, also auch
aus dem Rollstuhl heraus benutzt wer-
den. Sogenannte «Alumat-Schwellen»
zu den Balkonen bringen einerseits
einen stufenlosen Ubergang beim

Uberschreiten, dichten andererseits

nach dem Schliessen der Tiire auto-
matisch die Schwelle wasserdicht ab.

Sicherheit fiir die Bewohnenden

Das ganze Haus ist mit integriertem
WLAN ausgestattet. Dieses wird ins-
besondere bendtigt fiir den Hilferuf
und Sicherheitscheck (HiSi). Zu die-

VAOF-Geschiftsfiihrer André Rotzetter erldutert die Situation der betreuten Alterswohnungen von Laufenburg. Foto: Dieter Deiss

sem Zweck wird unentgeltlich ein iPad
abgegeben, tiber welches im Notfall
Hilfe angefordert werden kann, das
aber auch der téglichen Sicherheits-
kontrolle der Bewohnerinnen und
Bewohner dient. «Es gibt heute top-
moderne Uberwachungsanlagen mit
Sensoren und Videokameras,» er-
génzte Rotzetter. In Versuchen und
Gespréchen mit den Bewohnenden der
Alterswohnungen an der Miihlegasse
in Frick, habe sich jedoch gezeigt, dass
diese Totaliiberwachung ganz klar
nicht gewiinscht wird.

Im Haus an der Bahnhofstrasse

. stehen zusétzlich vier voll moblierte

Studios zur Verfiigung. Drei davon
werden vermietet, wihrend eines
den Bewohnenden fiir ihre Besuche
zur Verfiigung steht. In diesem Haus
gibt es ausserdem einen Biiro-

raum sowie einen grossen Aufent-
haltsraum mit Kochnische, der von
den Bewohnenden genutzt werden
kann. Die Nettomietpreise liegen
je mach Lage zwischen 1000 und
1700 Franken. Dies erlaube, dass
auch Beziiger von Ergidnzungsleis-
tungen problemlos die giinstigsten
Wohnungen mieten konnten. Zudem
besteht die Mdglichkeit, von der
L.H.Binkert-Stiftung, welche die Bau-
ten zusammen mit dem VAOF finan-
ziert hat, bei Bedarf einen Unterstiit-
zungsbeitrag zu erhalten. Von den
total 39 Wohnungen sind aktuell de-
ren 22 vermietet. Rotzetter machte
keinen Hehl daraus, dass die Parterre-
wohnungen bei alten Leuten nicht be-
gehrt sind. Deshalb habe man sich
entschlossen, diese auch an jiingere

Leute zu vermieten. ]
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