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RegioZurzibiet veranstaltete einen Informationsabend zum Thema Pflegefinanzierung. Die Referenten Felix Bader

und Andre Rotzetter klarten auf und vermittelten Denkanstosse.

LEUGGERN (uz) — «Nichts ist schlimmer
alsleere Betten», meinte Felix Binder, Pra-
sident des Gemeindeverbandes Zurzibiet-
Regio, und kommentierte damit die Situa-
tion eines nicht ausgelasteten Alters- und
Pflegeheimes. Der Kommentar trifft zu.
Die Realisierung eines Pflegeplatzes ist
sehr teuer. Laut Einschétzung des Kan-
tons miissen beim Neubau eines Pflege-
heimes pro Pflegeplatz 350000 bis 400000
Franken budgetiert werden. Die Kosten
konnen aber auch wesentlich hher sein.
Geht es um Um- oder Anbauten eines al-
ten Pflegeheimes oder miissen bestehende
Gebzude abgebrochen und der Baugrund
bereinigt werden, belaufen sie sich bald
einmal auf 450000 bis 460000 Franken.
Dasselbe gilt, wenn man mit einem Neu-
bau auch unterirdische Parkierungsmog-
lichkeiten zu realisieren hat oder spezia-
lisierte Angebote geschaffen werden sol-
len, wie etwa eine Demenzabteilung mit
einer weglaufgeschiitzten Gartenanlage.
Von 450000 bis 460 000 Franken pro Pfle-
geplatzsprachen die Verantwortlichen fiir
den Erweiterungsbau in Wiirenlingen, und
fiir den Neubau in Bad Zurzach wurden
im Sommer letzten Jahres dhnliche Zahlen
genannt. Es liegt auf der Hand: Kann man
kostspielige Neubauten nicht amortisie-
ren, eben weil Betten leer bleiben, hat das
fiir die Betreiber eines Alters--und Pfle-
geheims schwerwiegende Folgen. Darum:
Nichts ist schlimmer als leere Betten.

34 auswarts platziert

Leere Betten allerdings sind im Zurzi-
biet zurzeit kein Thema. Eine Statistik
weist aus, dass im Dezember 2013 34 Zur-
zibieter nur ausserhalb des Bezirks einen
Pflegeplatz fanden. Detaillierte Aufstel-
Iungen (siche Tabelle unten). Zum Ver-
standnis der Aufstellungen: Zurzibieter,
die in einem Alters- und Pflegeheim des
Bezirks Baden lebten, werden in der Auf-
stellung nicht erfasst. Mit ihnen wiire die
Zahl der ausserhalb des Bezirks Platzier-
ten zwar wesentlich hoher, ergabe aber
ein verfalschtes Bild. Mit den Alters- und
Pflegeheimen in Wiirenlingen und Eh-
rendingen ergibt sich fiir das Zurzibiet
eine besondere Situation. Wiirenlingen
und Ehrendingen liegen zwar im Bezirk
Baden, gelten im Bewusstsein vieler Zur-
zibieter aber als Bestandteil der Region.
Wer in Wiirenlingen oder Ehrendingen
lebt ist nicht auswirts platziert.

Bewilligung erteilt

Innerhalb des Zurzibiets gibt es zurzeit
zwei bereits bewilligte Neubauten von
Alters- und Pflegeheimen: Bad Zurzach
und Leuggern. Das Bediirfnis fiir diese
zusdtzlichen Pflegebetten ist fiir den Be-
zirk ausgewiesen.

Rotzetter und Bader sind vom Fach

Da die weitere Entwicklung des Pflege-
platzbedarfs und die damit verbundenen
Kosten aber durchaus ein Thema sind,
fand vergangenen Mittwochabend die

Felix Bader, Leiter Langzeitversorgung, spricht iiber Grund- Andre Rotzetter, Prasident VAOF, warnt vor einer Uberkapazi-
lagen und Rahmenbedingungen der Pflegefinanzierung.

tat an Pflegeplatzen.
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Informationsveranstaltung «Pflegefinan-
zierung und Bedarfsplanung Alterspfle-
ge» statt. Man traf sich dafiir im Spital
Leuggern. Eingeladen hat der Vorstand
des Gemeindeverbandes ZurzibietRegio
und eingeladen waren die Vertreterinnen
und Vertreter der Mitgliedergemeinden
und die regionalen Leistungserbrin-
ger wie Spitex oder Altersheimbetrei-
ber. Andre Rotzetter, Grossrat und Ge-

schaftsfiihrer des Vereins fir Altersbe-
treuung im Oberen Fricktal (VAOF), und
Felix Bader, Leiter Langzeitversorgung
im Departement fir Gesundheit und
Soziales, referierten und beantworteten
Fragen.

Richtwert zu hoch

Rotzetter dusserte sich skeptisch zum
Kantonalen Richtwert fiir die Bewilli-

Zurzibieter Bewohner auswartiger Alters- und Pflegeinstitutionen

Gesamtiibersicht

Zurzibieter Bewohner auswartiger Alters- und Pflegeinstitutionen

gung von Pflegeplatzen. Fiir 2015 geht
der Kanton davon aus, dass rund 20 Pro-
zent der iiber 80-Jihrigen in einem Al-
ters- und Pflegeheim leben. 20 Prozent
wire jeder fiinfte. Fiir das Fricktal, sagt
Rotzetter, sei diese Zahl eindeutig zu
hoch. Nach neuer Berechnung komme
man auf 16,7 Prozent, was zu einer deut-
lich kleineren Zahl des Pflegebettenbe-
darfs fiihre. Berticksichtige man ausser-
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Detailliertere A s e

Personen mit Wohnsitz in Béttstein, Déttingen, Klingnau oder Koblenz (Verbandgemeinden Regionales Altersheim Unteres Aaretal) als Bewohner auswartiger Institutionen.
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auswartiger Institutionen.

Personen mit Wohnsitz in Leuggern, Béttstein, Full-Reuenthal, Mandach. Leibs

tadt und Schwaderloch («Einzugsgebiet» Pflegeheim Asana Spital, Leuggern) als Bewohner
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auswdrtiger Alters- und Pflegeinstitutionen

Personen mit Wohnsitz in Bad Zurzach, Rekingen, Rietheim, Mellikon, Baldingen und Bobikon («Einzugsgebiets Alters und Pflegeheim Pfauen Bad Zurzach) als Bewohner
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Nichts ist schlimmer als leere Betten

dem, dass alle so lange wie moglich in
den eigenen vier Wanden leben wollen
und 90 Prozent der Umziige im Alter ei-
gentliche «Zwangsumziige» seien, konne
der Pflegebettenbedarf zukiinftig weiter
gesenkt werden. Zu «Zwangsumziigen»
komme es, wenn zum Beispiel eine Woh-
nung nicht hindernisfrei sei, wenn die Ar-
beit in Haus und Garten nicht mehr be-
wiltigt werden konne oder wenn man
sich alleine nicht mehr sicher fiihle. Ein
gezielter Ausbau des Spitexangebo-
tes und die Suche nach neuen Formen
des betreuten Wohnens konnten diesen
Zwangsumziigen entgegenwirken und
seien in manchen Fillen die Alternative
zur Schaffung von Pflegeplitzen. «Am-
bulant vor stationdr heisst der Grund-
satz», zeigte sich Andre Rotzetter iiber-
zeugt und warnte vor einer Uberkapazi-
tat an Pflegeplatzen.

Kantonale Vorgaben anpassen

Die Ausfiihrungen Rotzetters vermoch-
ten zu iiberzeugen. An den Vorstand von
Zurzibiet Regio jedenfalls erging post-
wendend der Auftrag, den Kantonalen
Richtwert fiir die Bewilligung von Pfle-
geplatzen den Zurzibieter Verhiltnissen
anzupassen. Der Vorstand konnte beru-
higen; man sei diesbeziiglich bereits an
der Arbeit.

Pflege betrifft auch Junge

Ein Votum aus der Versammlung mahn-
te dagegen an, dass «Pflege» nicht nur
ein Bediirfnis von iiber 80-Jahrigen sei.
Auch Behinderungen, psychische Ein-
schrankungen oder eine Demenzer-
krankung fiihren dazu, auf Pflege an-
gewiesen zu sein und deshalb seien auch
Jjungere und ganz Junge im Blick zu be-
halten.

Wer soll das bezahlen?

In Felix Baders Referat ging es um die
Pflegefinanzierung. Er zeigte die Orga-
nisation der Gesundheitsversorgung auf
und sprach von den Rahmenbedingun-
gen, in denen sich Leistungserbringer
und Gemeinden bewegen.

Auf grosses Interesse stiess eine Gra-
fik, mit der Bader die Finanzierung ei-
nes Pflegeheimaufenthaltes aufzeigte
(siehe links). Hotellerie und Betreuung
gehen immer zu Lasten des einzelnen
Bewohners. Die Kosten fiir die Pflege
aber werden dreigeteilt. Bewohner und
Krankenkasse bezahlen je einen nach
oben begrenzten Betrag, alle restlichen
Kosten trigt die Wohnsitzgemeinde des
Pflegeheimbewohners. Diese Kosten
konnen tdglich 100 und mehr Franken
betragen und so zu einem gewichtigen
Posten in der Rechnung einer Gemein-
de werden. Auch Bader hielt fest: Am-
bulant wire giinstiger als stationér. Pi-
kantes Detail: Die Anteile der Kassen
und der Bewohner an den Pflegekos-
ten sind teuerungsresistent. Teuerungs-
bedingte Mehrkosten im Pflegebereich
werden zur Génze auf die Gemeinden
abgewilzt.

Etwas verpasst

Die Informationsveranstaltung machte
die grosse Bedeutung der Themen «Pfle-
ge» und «Alter» mehr als deutlich und
regte zum Nachdenken und Hinterfra-
gen an. In seiner Begriissung betonte Fe-
lix Binder, dass etwas verpasse, wer heute
nicht da sei. Er hatte recht.
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